
 

 

Según una encuesta realizada por Match.com entre 950 usuarios del 

portal  

 

LA MAYORÍA DE LOS ESPAÑOLES CULPA A SU PAREJA DE CAUSAR 

LAS PELEAS DIARIAS  

 

• Un 20% de las mujeres afirma que el superar en sueldo a su 

pareja es causa de muchas peleas 

• El 33% de los españoles se pelea por no querer ir a comer a casa 

de la familia política 

• El 38% de las personas encuestadas afirma que cualquier motivo 

es causa de pelea durante las vacaciones 

• Las canarias y las vascas son las que más reproches reciben de 

su pareja por llevar un escote pronunciado cuando se visten, y 

los gallegos son los más vagos a la hora de colaborar en casa, 

razones por las que también se originan las peleas más comunes 

 

 

Madrid, 18 de septiembre de 2008.- Match.com, el portal líder para buscar 

pareja en Internet, ha realizado un estudio entre 950 usuarios del portal para 

conocer más a fondo las razones y el origen de las peleas que las parejas 

tienen en el día a día.  

 

Una de las razones de mayor peso para iniciar una pelea son los 

celos. El 69% de las mujeres y el 74% de los hombres dicen que tanto ellos 

como ellas siempre tienen celos de cualquier amigo/a o compañero/a de 

trabajo, pero lo curioso es que ninguno afirma que la culpa es de ellos 

mismos dado que solo el 32% de las mujeres y el 27% de los hombres 

afirman ser ellos mismos los celosos.  

 



Dinero, trabajo y amor 

 

La mayoría de las mujeres encuestadas por Match.com (33%) afirma 

que en cuestiones monetarias las peleas surgen porque su pareja paga 

pocas veces cuando hacen algún plan o porque en general es tacaño, 

mientras que la mayoría de los hombres encuestados (46%) dice que la 

razón de las peleas originadas por el dinero surgen porque sus parejas se 

quejan de que ellos gastan mucho dinero.  

 

Un 20% de los hombres dicen que ellas les piden dinero, mientras que 

el 20% de las féminas dicen que el hecho de que ellas tengan un sueldo 

superior a ellos les provocaba problemas (solo un 6% de los hombres tienen 

ese problema).  

 

El trabajo también es origen de muchas de las peleas, dado que el 

41% de los hombres dice que las broncas ocurren porque sus parejas se 

quejan de la cantidad de horas que ellos pasan en el trabajo, mientras que el 

40% de las mujeres afirma que el principal problema es que no coinciden 

nunca por tener horarios diferentes.  

 

Los españoles también se acusan mutuamente en los temas 

relacionados con el futuro de la pareja dado que tanto ellos (62%) como ellas 

(66%) dicen que cuando surge la conversación sobre dar un paso más serio 

en la relación su pareja es la que no quiere hacerlo. 

 

La familia y los amigos 

 

A la hora de hacer vida social, los españoles pecamos de querer 

siempre hacer planes con la gente de nuestro entorno y cedemos poco a la 

hora de organizarlos con los amigos de nuestra pareja. Así, la mayoría de los 

hombres encuestados por Match.com (36%) se pelea con su pareja porque 

ellos no quieren hacer casi nunca planes con sus amigos y el 29% de las 

mujeres dice que el problema radica en que ellos salen constantemente con 

sus amigos.  



 

Una vez que los españoles se ponen de acuerdo para salir en pareja y 

se decantan por tomar unas copas con amigos, surgen los conflictos dado 

que a los hombres les gusta tomar alcohol sin que nadie les tenga que 

reprochar que lo hagan. Así el 30% de los hombres se queja de que las 

peleas surgen porque a ellos les gusta beber copas y a sus parejas no les 

gusta que lo hagan. Esto afirma el 51% de las mujeres como causa de las 

broncas en las salidas nocturnas. Aunque también hay un 24% de los 

hombres que se quejan de que es su pareja la que bebe demasiado por la 

noche.  

 

También hay quejas con el tabaco, así el 20% de los hombres y el 

22% de las mujeres tienen peleas porque sus parejas quieren que dejen de 

fumar.  

 

En el caso de la familia sucede lo mismo dado que el 33% de los 

españoles tienen peleas porque ninguno cede a la hora de ir a comer a casa 

de la familia política. Incluso el 24% de los hombres afirma que no se llevan 

bien con la familia de su pareja y un 22% de los mismos que su familia 

política no le tiene ningún aprecio. Esto mismo afirma el 25% de las mujeres 

respecto al poco afecto que les tiene la familia de su pareja.  

 

La convivencia siempre es dura 

 

Uno de los momentos más duros en la pareja es el momento en el que 

se vive bajo un mismo techo y hay que compartir tareas, ya sea en el día a 

día o en vacaciones. El 55% de las mujeres afirma que las peleas se originan 

porque los hombres no comparten las tareas diarias y son muy vagos, algo 

que solo afirma el 15% de los hombres sobre las mujeres. El 31% de los 

hombres dicen que se producen porque las mujeres se quejan de su 

desorden.  

 

En vacaciones ocurre algo muy curioso porque tanto hombres (36%) 

como mujeres (40%) coinciden al decir que cualquier motivo causa las peleas 



durante el periodo vacacional. Además, el 31% de los hombres afirma que su 

pareja quiere hacer planes en momentos en los que ellos no pueden, 

mientras que el 28% de las mujeres se quejan de que los hombres no quieren 

ir a los mismos sitios que quieren ellas.  

 

El aspecto físico también es causa de peleas en algunas ocasiones. El 

62% de los hombres se queja de que sus parejas ponen pegas por la ropa 

que llevan, lo que le sucede al 44% de las mujeres. Demasiado escote es 

causa de pelea para el 40% de las mujeres.  

 

Tras la tempestad siempre llega la calma…aunque tarda en llegar 

 

El 67% de los encuestados afirma que tras las peleas pasan tiempo 

sin hablarse, pero de nuevo, afirman ser ellos (81%) y ellas (67%) las que 

siempre inician la reconciliación.  

 

Según Sonia Fernández, directora general de Match.com España, 

“en todas las parejas hay peleas pero lo curioso es ver cómo nos cuesta 

entonar el mea culpa. El lado positivo es que esta encuesta se ha realizado a 

usuarios de nuestro portal, que han sufrido las peleas en anteriores 

relaciones pero que están animados, a pesar de ello, a rehacer su vida 

buscando nueva pareja en Match.com”.  

 

Diferencias entre Comunidades Autónomas 

 

Incluso a la hora de pelearse hay diferencias entre Comunidades Autónomas. 

Estas son las más destacadas:  

 

Los andaluces y los catalanes son los que peor se llevan con su 

familia política.  

 

Las madrileñas, las canarias y las vascas son las que más peleas 

tienen por ser ellas las que ganan más dinero que los hombres en muchos de 

los casos.  



 

Los madrileños, los catalanes y los vascos son los que más se pelean 

en vacaciones y los gallegos los que menos.  

 

Los valencianos y las valencianas son los más celosos.  

 

Los catalanes y los canarios son los que más se quejan de que su 

pareja sea tacaña, mientras que los gallegos son los que menos.  

 

Los catalanes son los que más se quejan del desorden de sus parejas.  

 

Las canarias y las vascas son las que más reproches reciben de su 

pareja por llevar un escote pronunciado cuando se visten.  

 

Los canarios son los que más buscan la reconciliación tras las peleas.  

 

Los gallegos son los más vagos a la hora de colaborar en casa.  

 

 

 

Para más información: 

Match.com 

Ana Díaz 

91 503 03 09/690 834 788 

ana.diaz@match.com 


